
本校のスクールカウンセリング 

＜カウンセラー氏名＞　 　 　  

別宮　 幸徳先生（木曜日担当）：臨床心理士　 まえばしカウンセリングオフィス　 桐の木クリニック勤務 

諸星　 聡美先生（金曜日担当）：臨床心理士　 みどりクリニック勤務 

＜相談日時＞ 

〔年間予定日〕（木曜日１８回・金曜日２０回）

   1学期    ４月１８日(木)・２６日(金) 

 ５月 ２日(木)・１６日(木)・１７日(金)・３０日(木) 

 ６月 ７日(金)・２０日(木)・２１日(金) 

 ７月 ４日(木)・１２日(金)・１８日(木)

 夏季休業中  ８月２３日(金)

   ２学期    ９月 ５日(木)・ ６日(金)・１３日(金)・２７日(金) 

１０月 ３日(木)・１１日(金)・１７日(木)・２５日(金)・３１日(木) 

１１月 ７日(木)・１５日(金)・２１日(木)・２９日(金) 

１２月 ５日(木)・１３日(金)・１９日(木)・２０日(金)

   ３学期    １月１０日(金)・１６日(木)・２４日（金）・３０日（木） 

 ２月 ６日(木)・ ７日（金） 

 ３月 ７日(金)・２８日(金)

〔木曜日〕 

　 保護者（生徒）  ①１０：００～１０：４５ ②１０：５５～１１：４０ ③1４：５０～1５：３５ 

　 生　 　 徒　 　 　 ①１１：５0～１２：３０（昼休み）  ②1５：４５～１６：２５（放課後） 

〔金曜日〕 

　 保護者　 　 　 　 1５：00～1５：40　 　 生　 徒　 1５：4５～16：2５（放課後） 

＜場　 所＞　 カウンセリング室（北校舎１階会議室前） 

＜申し込みの方法＞ 

　 ・保護者：学級担任または教育相談係・養護教諭に、電話で申し込む。 

・生  徒：次のいずれかの方法で申し込む。 

　 〔優先予約〕相談日の1週間前までに、担任の先生または教育相談係・養護教諭を通して予約する。 

　 〔自由予約〕相談日の１週間前以降は、予約が空いていれば、カウンセリング室前の予定表の希望の時間帯 

　 　 　 　 　 　 に○印を記入し（名前を書く必要なし）、備え付けの予約チケットを持って行き、当日予約チケッ 

　 　 　 　 　 　 トを持参することでカウンセリングが受けられる。 

　 心 療 内 科 ・カ ウ ンセリン グ機 関 リスト
機 　 　 　 　 関 連 　 絡 　 先 備 　 　 考

 メ ン タ ル サ ポ ー ト　   前 橋 市 南 町3-11-2 　 溝 口 　 健 介 先 生

 ケ ン ・ ク リ ニ ッ ク  （ 心療 内科 ）  Tel: 027-225-0015

 み ど り ク リ ニ ッ ク    高 崎 市 北 原町 25-3 　 鈴木 　 基司 先 生

　 　 　 　 　 　 　 　 　 （ 心 療内科 ）  Tel: 0273-73-8611

 まえ ばし カ ウ ンセ リン グオ フ ィ ス  前 橋 市 城 東 町 1ｰ26ｰ16 　 別 宮 　 幸 徳 先 生 

　 　 　  MAK前 橋 II 105 　 （ 本 校ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ）

 Tel: 080-9286-4680

 こ こ ろの 健 康 セン タ ー  前 橋 市 野 中町 368 

  Tel:027-263-1156

 群 馬 県 総 合教 育 セ ン タ ー   伊 勢 崎 市 今泉 町  

 子ど も教 育・ 子育 て 相談 　 　 　 　 　 　 1ｰ233-2 

 Tel: 0270-26-9200


